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Méme si le chemin est

long, la volonté de
structurer une société
plus Inclusive  est
evidente, avec des
activités sociales,
notamment sportives et
culturelles, accessibles
pourtous.

)J

sant-sih

Cahier des expert$49¢ 13.06.2019

EDITO

LESPORRAUSERVICBETOUS

En & QA Yy 0 S mdemnieht \aux
politiques sportives territoriales a
destination des personnes en
situation de handicap (1), notre
enquéte a montré que les
principaux leviers sportifs des

nombre R QK S dddX&d#fusion
telévisuelle des jeux
paralympiques(ibid), structuration
def Q2 NB | gakafrhpigueauy
sein de Paris 2024, multiplication
des événementssportifs (peu ou

collectivités territoriales y QS U | pko8 Y iatégrés dans R QI dzi

actionnés lj dzQ &sglction a des
demandes formalisées par des
publics en situation de handicap
ou rencontrant des difficultés
RQl OOdua de pratiques,
momentaneesou surdu pluslongs
termes Aussi,définir des criteres
de subventionnement favorisant
les sportifs adaptés ou handi
augmenter des créneaux
RQdz( A f Aeésl équigeyhents
sportifsau bénéficede cessportifs,
developper des actions sur le
territoire grace aux éducateurs

territoriaux  sensibilises, sont
autant de possibilités assez peu
utilisées  par les villes,

intercommunalités, departements

manifestations), nomination de
plus en plus systématiqueR QS f
chargésde f QI O O S auaskid A
des collectivités territoriales etc.
Méme si le chemin est long, la
volonté de structurer une societé
plus inclusive est évidente, avec
des activités sociales,notamment
sportiveset culturelles,accessibles
pour tous.

Bien sdr, il reste bon nombres
RQ206adlk OftSaGl O esa
équipements  sportifs (des
transportsa f QA Y (d8sNallI&s dzN
en passantpar desparkingsou des
vestiaires adaptés), la mise en
place R QI O0 A @poitidsa
permettant la pratiqgue et

ou régionaux Seul f QF kSt QS Y y O#leLJtoisA diyla

manifestation/événement» (dans

structuration des organisationset

f Q2 NHI y Aét/bull A Z QI Ads 8ubs pour le développement

technique et financiere) semble
regulierement activé au profit
R Q2 LJS Nde sengbylisationdu
handicap sur le territoire ou
f Q2 NH | geichampioniatget
compétitions Danstous les cas,le
constatsemblemettre en évidence
gue lesinitiativeslocalesemergent
majoritairementdu c6té associatif
les choix politiques territoriaux se
construisentdonc « en réaction »
et en accompagnement de
structuresadaptées

Pourtant, plusieurs témoins
sportifs illustrent une reelle
dynamiquenationale et un intérét

danst QA y (i ®F NIA Y Qs

personnes en situation de
handicap: augmentationdu

dessportshandiet adaptes

Nous remercionsles deux experts
de ce numéro du « Cahier des
Experts » R QI @a&deptd de
partager leur point de vue, leurs
expérienceset leurs outils, et je
proposeauxlecteurscurieuxde se
rapprocherdu laboratoire SantéSih
de f Q! y A s Ndontpelfer,
regroupant des  chercheurs
travaillant sur ces thématiques,
afin de prolongercesreéflexions

1 - LapeyronieB. Essaie définition R Q dzy” ¢
politique sportiveterritoriale a destination
des publics en situation de handicap In
Charrier, D., Lapeyronie, B. Le service

@bmc%ld/sport francais Changements,

contraintes et innovations en territoires.
DeBionnaylLacenas2018 pp. 138151
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Le handicapse revele ainsi

étreleterrain RQA Y Yy 2 91

par excellence pour
repenser nos équipements
de méme que notre
maniere de concevoiret de
pratiquer le sport Il est en
celaunevéritableforce!
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INTERVIEW DEDIECOHEN

Merci de vous présenter, ainsi que votre
parcoursen quelquesmots.

Je suis Lydie Cohen, actuellement juriste
doctorante spécialiséeen droit du sport
mais surtout passionnée! Apres mon
master2 réaliséau seindu Centrede droit
du sportde Marseille,je suispartie surldle
de LaReunionpour contribuer, sur le plan
juridique, a lQrganisationdes 9eme Jeux
desllesde |®céanindien A monretour en
métropole, jQi travaillé 4 ans au sein du
Ministére en chargedessportsen tant que
juriste surlesproblématiquesafférentesau
sport et handicap Particulierement
sensibleauxinégalitésdQccesa la pratique
sportive que rencontrent les personnes
handicapéesa tous les niveaux,jQi décidé
d@ntreprendreune thése sur « le droit au
sport des personnes en situation de
handicap». Sousla direction de Charles
Dudognon et JeanPierre Karaquillg
j@ffectue cette rechercheavecle soutien
de IANRT,au sein du Centre de Droit et
d@copomiedy Sport de Limogeset du
cadbi t%vbélats LLCet Associéspureau
de Toulon

Au-dela de la formule, le titre de votre
travail doctoral « Le droit au sport des
personnes en situation de handicap »
interpelle a la fois sur I'aspectlégal et sur
la dynamique de l'offre de pratiques
sportives Vouspouveznousendire plus?

Chaqueindividu est, en théorie, libre de
pratiquer ou non le sport. Juridiquement,
la pratique sportive bénéficie d@Qne
reconnaissancelus ou moins directe. En
tant quQctivité humaine,son exercicemet
en dzdz@ B diversitéde droits universels
fondamentaux, comme par exemple
|@galité ou la dignité. Lapratique sportive
est également décrite dans la Charte
Olympique comme « un droit de
|domme ». Celaétant, les discriminations
dans l@Qcces aux activités sportives que
subissentles personneshandicapéesgquel
gue soit le handicap, perdurent En
pratique, le développement d@ne offre
sportive de proximité diversifiee et
adaptée aux besoins de ces publics,
contribue a la realisation de ce droit au
sport. LQffre de pratique sportive d@n
territoire doit doncétre suffisamment

qualitative et quantitative pour assurerla
possibilité  pour chaque personne
handicapéede pratiquer |Qctivité sportive
de son choix Concrétement, chacune
d@llesdevrait é&tre en mesurede pratiquer,
pres de chezelle, une diversité de sport
comme par exemplele basket,la boxe, la
plongée ou encore le surf dansun cadre
inclusifou, sielle le préféere, entre pairs

En vous appuyant sur vos premiéres
observations, que pouvezvous conseiller
aux collectivitéset fédérationsafin d’offrir
ce« droit ausport » ?

LQccessibilitéapparaita mon senscomme
la condition sine qua non a |@ffectivité de
ce droit au sport pour les personnesen
situationde handicapet plusgénéralement
a l@galité entre les citoyens Si les
personneshandicapéese peuventpasse
déplacersur un territoire sansrencontrer
dQbstaclesliés par exemple au mauvais
état de la voirie, a I@accessibilité des
transports en commun ou encore a un
manque de signalétique directionnelle,
elles se trouvent dans une situation de
discrimination environnementalequi peut
nuire a leur motivation de pratiquer une
activite¢ sportive De méme, il parait
fondamentalque les équipementssportifs
soient accessibles a tous. En effet,
commentpratiquer si vousne pouvezdéja
pas pénétrer dansles lieux de pratique ?
Surtout, je penseque la prise en compte
du handicap devrait étre appréhendée
comme une opportunité plutbt que
commeune contrainte A plusforte raison
en ayant a 1@sprit que IQccessibilitéet la
conception universelle améliorent la
jdEfASY d@sage de I@nsemble des
utilisateurs en assurant « lQccest tout
pour tous ». Certains stades ou
évenementssportifs, en s@hscrivantdans
une démarcheinclusive en ont ainsifait un
véritable atout. Je pense par exemple au
stade Geoffroy Guichard ou encore a
RolandGarros Le handicapse révele ainsi
étre le terrain ddhnovation par excellence
pour repensernos équipementsde méme
gue notre maniére de concevoir et de
pratiquer le sport. Il est en cela une
véritableforce!
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Aussile soutiendescollectivites
est capital pour accompagnete
projet global et favoriser le
projet individuelde chacun De
faconspecifiquelescollectivites
sont tres actives concernant
f Ql QuixSpiscines pour les
personnes en situation de
handicap La France reste
toutefois en retard en matiere

Pourcommencer,mercide vousprésenter
en quelquesmots.

Philippe Fattori, je suis Conseiller
Technique National aupres de la FF
Triathlon et entraineur national Aprésla

coordinationde la préparation olympique
des Equipesde Francepour les Jeuxde

Pékin, je suis désormais en charge du

projet ParatriathlonRelévepour les Jeux
Paralympiquesle Paris2024 Présidentde

la commissiondesentraineursnationauxa

la Fédération Internationale de triathlon

(ITU), je suis chargé des relations
internationaleset de la liaisonavect Q let¢
f Q9 ¢(fédération européenne) La
prévention du dopage constitue
actuellementmatroisiememission

Comment se
Paratriathlon ?

déeveloppe donc le

Le Paratriathlon est une discipline gérée
par la Fédérationde Triathlon sur le plan
national (FFTRIgommeinternational (ITU)
A ce titre, le paratriathlon poursuit le
méme modele de développementque le
triathlon. Le championnatdu Monde de
Paratriathlon et certaines épreuves du
circuitmondialsedéroulentconjointement
a celles du championnatdu Monde de
triathlon. 1l & QI RAQ dryfdte plusvalue
pour la promotion de la discipline Les
triathlétes et lesparatriathlétesse cotoient
auseinR Q dmyeMeEquipede Franceavec
les mémes droits et devoirs lieés a leur
statut de sportif de hautniveau Le
Paratriathlon est aujourd'hui au
programmedesJeuxparalympiquesiepuis

RQS I dzA LISpwrty (O QS & iésJeuxdeRio2016 [ Q2 GeTaxiBétition

davantage le cas concernant
f QS |j dzA adéo¥ Spédifique

(souventonéreuy. , ,

=
/\
/'/-t /
FEDERATION
FRANCAISE DE

TRIATHLON

au niveau international est déja trés
compléte et structurée Il existe un circuit
mondial (World ParatriathlonSeriess WPS)
avec des épreuvesde Coupedu Monde
(World Cup qui constituent le 2e niveau
de compétition Nous avons bien sdr un

Surle plan national il existe des épreuves
de paratriathlon spécifiques comme le
championnatde Francemaiségalementde
trés belles initiatives dans les territoires
comme le triathlon de Montélimar avec
f Q2 NH I i Q drggedk @gbuverteau
paratriathlon associé De nombreuses
épreuvesdisposentdu label « Accessible
avecun cahierdeschargespermettantala
fois de faciliter f QI @u pasatriathlétes
sans trop contraindre f Q2 NH I.yDe a |
maniere générale chaque paratriathléete
peut participer a un triathlon de maniére
inclusiveen contactantt Q2 NH I gaksa |
Ja mesure ou le parcourset lestransitions
(parc a vélo, entrée et sortie R Q S.)-sdat
adaptéesau type de handicapet au mode
de locomotion utilisé (handbike fauteuil
RQI O Kf @uidand)Y [Sasstructuration
des clubs se fait égalementde maniere
essentiellement inclusiveet la FFTRBxe
son déeveloppementsur la formation des
entraineurs, accompagnateurs et
classificateurs

Au dela des athlétes qui sont déja sur le
circuit mondial et qui sont pressentispour
la sélection aux Jeux Olympiques, nous
préeparons la suite avec un dispositif de
détection des futurs paratriathlétes Dans
ce cadre, nous avons une perspectivea
court terme (les Jeuxde Paris2024 O QS a
déja demain!) et a plus long terme qui
consiste notamment a développer la
disciplinechezlesjeunesathlétes Tousles
ans,une opération de détection de trois
jours permetde tester lesathlétesdansles
trois disciplines(natation, vélo et coursea
pied) pour ensuite les accompagnerau
mieux en lien avecles clubspartenaires
& Ql 3a& dleur offrir des parcours
individualiséset une progressionavecdes

compeétitions  supports  qui leur
permettront d'atteindre leur meilleur
niveau

Aussije soutiendescollectivitésest capital
pour accompagnerle projet global et

championnat du Monde et R Q9 dzN#vbdiSerle projet individuelde chacun De

chagueannée Un classemenimondialdes
athletes met en valeur les paratriathlétes
et leurs leaderspour chacunedes classes
de handicap La France organise une
épreuvede Coupedu Monde a Besancon
Au-dela de la structuration de | * é |
comment se passe la découverte des
paratriathletes, et plus généralementde
| ' accomp agdee meledtivités
territoriales ?

facon spécifique,les collectivitéssont tres
actives concernant f QI (xS piscines
pour les personnes en situation de
handicap La France reste toutefois en
retard en matiere R QS |j dzA LSEOMIfS v
O QS @dvantage le cas concernant

fi @ lj, dzA hdGpreSpedifique (souvent
onéreux)

https://www .fftri .com/nos
engagements/paratriathlon/
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Touteslescollectivitéspeu
Importe leur taille ou leurs
moyens, pourront
candidater et profiter de
cette dynamiquenationale
desJORP2024 , ,

QUELS SONT LES OBJECTIFS POUR UNE COLLECTIVITE
DE CANDIDATER ? o B W T

Sappuyer,développeret mettre en valeur le milieu sportif local dansune
dynamiqueolympique

Contribuerau développemen&conomiquede sonterritoire

Construireun héritagea longterme

Valoriserle territoire et la culturelocale

Sassociela dQutrespolitiquesterritorialesvoire nationales

(L COMMENT SPORTCOLL PEUT VOUS ACCOMPAC

[ QI Olj dziualdbél haus/
permettra de developperles
activites  physiques et
sportives sous toutes ses U Realiserune missionde conseilreposantsur un audit completet| ' é c dei
formes, RQ2 LJﬁoﬁrNjJn préconisationgerritoriales pour optimisercette phaseolympique
marketing territorial adapte
et R QS UvoschkoMdportifs

U Facilitervos démarchesadministratives notamment dansla réalisationR Q d:
dossierde candidature« Terrede Jeux» suite a un prompt diagnostic

U SportCollauraun role de facilitateur : en incluantdesphasesde négociation,
lobbying aupres des differentes instances (fédérations, ministere, clubs,

et vosstratégiespolitiques collectivités) au sein de nos réseaux (sportifs, territoriaux, universitaires,
, , prestataireset entreprises)construitsdepuisdesannées
Contact

SportColt 64, rueTiguetonne- 75002 Paris
01 82 83 07 26 contact@sportcoll.com S P 0 R T c 0 L L

WWW.SpOftCO".Com AU SERVICE DES POLITIQUES SPORTIVES TERRITORIALES
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